
DESARROLLO DE HABILIDADES PARA 
MUJERES TRANSFORMANDO EMPRESAS
Aula Virtual
(96 horas)



Objetivo:
Capacitar de manera integral a mujeres líderes 
brindándoles las herramientas y desarrollando las 
habilidades necesarias para potenciar su liderazgo 
femenino en el contexto del mundo BANI (Frágil, 
Ansioso, No lineal e Incompleto), fomentar la toma de 
decisiones efectiva y fortalecer su impacto en el 
entorno empresarial, destacando la contribución única 
que las mujeres aportan al liderazgo.

Dirigido a:
Mujeres en puestos de liderazgo. 

Aspirantes a posiciones gerenciales. 

Profesionales con puestos de liderazgo con interés en el 
desarrollo de habilidades de liderazgo femenino.

Reconocimiento:
Al finalizar tu programa recibirás:

Diploma Digital UVM con validez curricular y 
tecnología Blockchain con código QR y de 
verificación.



¿Por qué UVM? 

60 años de experiencia académica, más de 150 
programas educativos y más de 180 programas de 

excelencia a nivel nacional.

Los Diplomados y Certificaciones de UVM enriquecen tu CV y 
te posiciónan como el mejor candidato.

Adquieres conocimientos y habilidades esenciales aplicables 
de manera inmediata a tu actividad profesional.

Los profesores que imparten las Certificaciones y Diplomados 
siguen un modelo de enseñanza con ejemplos reales, pues 

cada uno de ellos es experto y reconocido en su campo.

Flexibilidad educativa que te permite estudiara tu ritmo, 
a cualquier hora y en cualquier lugar.



Al estudiar el programa podrás:
Desarrollar habilidades de liderazgo 
femenino efectivas en un mundo BANI. 

Mejorar la toma de decisiones 
estratégicas desde una perspectiva 
femenina. 

Fomentar la comunicación efectiva y la 
persuasión con una visión única del 
liderazgo femenino. 

Construir y liderar equipos de alto 
rendimiento, destacando la diversidad de 
talentos. 

Fomentar la comunicación efectiva y la 
persuasión con una visión única del 
liderazgo femenino. 

Construir y liderar equipos de alto 
rendimiento, destacando la diversidad de 
talentos. 



1. Características clave de líderes exitosas 
desde una perspectiva femenina.
2. Desarrollo de la autoconfianza y 
autoeficacia en el liderazgo femenino.
3. Liderazgo inclusivo: promoviendo la 
diversidad y la igualdad de género.

4. Construcción de una marca personal de 
liderazgo femenino en el mundo BANI.
5. Desarrollo de un plan de carrera 
adaptado a la complejidad del entorno 
actual.

01
MÓDULOS

Fundamentos del Liderazgo 
Femenino en el Mundo BANI.

1. Comunicación efectiva en el liderazgo 
femenino en un entorno BANI.
2. Escucha activa y empatía desde una 
perspectiva femenina.
3. Estrategias de negociación exitosa 
desde el liderazgo femenino.

4. Gestión de conflictos con visión única del 
liderazgo femenino.
5. Comunicación persuasiva y storytelling 
desde la óptica femenina.
6. El arte de presentar ideas persuasivas.

02 Perspectiva Femenina.
Comunicación y Persuasión con

1. Proceso de toma de decisiones con 
visión única del liderazgo femenino.
2. Análisis de riesgos y oportunidades 
desde una perspectiva femenina.
3. Pensamiento estratégico y visión a largo 
plazo desde el liderazgo femenino.
4. Innovación y resolución de problemas 
desde la perspectiva femenina en un 
entorno BANI.

5. Evaluación de resultados y ajuste de 
estrategias con visión única del liderazgo 
femenino.
6. Casos de estudio y análisis de 
decisiones exitosas lideradas por mujeres.

03 TVisión Femenina.
oma de Decisiones Estratégicas con

Los Diplomados, Certificaciones, Bootcamps y Cursos son programas de capacitación basados en las disposiciones de la NOM-035.  Todos los 
programas cuentan con valor curricular ante la Secretaría del Trabajo y Previsión Social. Programas sujetos a mejora continua y a cambios sin previo 
aviso. Para más información, consulta el Reglamento Académico para Programas de Educación Continua, las políticas administrativas y la oferta 
completa de Diplomados, Certificaciones, Bootcamps y Cursos en el siguiente enlace electrónico: https://uvm.mx/oferta-academica/diplomados-
certificaciones



04 Liderazgo de Equipos Diversos.
1. Dinámicas de equipos y roles desde una 

perspectiva femenina.
2. Motivación y gestión del rendimiento 
destacando la diversidad en un entorno 
BANI.
3. Desarrollo de habilidades de liderazgo 
situacional desde el enfoque femenino.

4. Fomento de la colaboración y la 
creatividad con visión única del liderazgo 
femenino en el mundo BANI.
5. Manejo de conflictos en equipos diversos 
liderados por mujeres.
6. Evaluación y retroalimentación efectiva 
con enfoque femenino en el entorno BANI.

05
Habilidades Personales para el 
Liderazgo y Gestión del Tiempo con 
enfoque a resultados.

1. Desarrollo de habilidades personales 
clave para el liderazgo femenino.
2. Planificación y organización del tiempo 
con visión única del liderazgo femenino.
3. Estrategias para la gestión del estrés 
desde la perspectiva femenina.
4. Priorización de tareas y proyectos desde

el liderazgo femenino. 
5. Técnicas de delegación.
6. Fomento del equilibrio entre trabajo y 
vida personal desde la perspectiva 
femenina.

05
Liderazgo Transformador con 
Empoderamiento Femenino y 
Networking.

1. Liderazgo ético y responsable desde la 
óptica femenina.
2. Desarrollo de estrategias sostenibles .
3. Empoderamiento de equipos para la 
autogestión con perspectiva femenina.
4. Adaptabilidad y agilidad organizacional 
con enfoque femenino en un entorno BANI.

5. Liderazgo en tiempos de cambio desde 
la perspectiva femenina.
6. Networking efectivo y construcción de 
huella digital con enfoque único del 
liderazgo femenino.

MÓDULOS



Clases en vivo, actividades interactivas y casos prácticos. 
Puedes interactuar con profesores y otros alumnos para 
tener una experiencia más enriquecedora.

Networking. Tienes la oportunidad de construir una red de 
contactos profesionales con otras personas que tienen 
intereses similares o se desempeñan en el mismo ámbito.

Estudia a tu ritmo. Consulta todas las sesiones grabadas en 
el horario que más te convenga.

Beneficios de 
la modalidad

Nota: Si no asistes a las sesiones en vivo con el profesor en las 
fechas y horarios establecidos, tendrás 30 días naturales para ver 
completa la grabación de la clase en Teams® y realizar la actividad 
asignada para que acredites el módulo.

Aplica lo que aprendas de forma inmediata.



SÉ PARTE DE LA UVM

https://uvm.mx/https://facebook.com/UVMmx/https://youtube.com/@uvm
https://uvm.mx/om/school/uvmmx/ https://facebook.com/UVMmx/https://youtube.com/@uvm

https://www.linkedin.com/school/uvmmx/
https://www.youtube.com/@uvm
https://www.facebook.com/unitec
https://uvm.mx/

